
附件：

滨州医学院第八届
“学生社团活动月”主要活动安排

一、“与梦想相约”文艺汇演
    暨滨州医学院第八届“社团活动月”开幕式

一、活动对象：全体在校生

二、活动主题：相约社团
三、活动时间：10月27日晚7：00

四、活动地点：校艺体中心

二、“大国的崛起与我们的责任”

——庆祝新中国成立六十周年系列讲座

一、活动对象：全体在校生

二、活动时间：10月下旬—11月上旬
三、活动地点：待定

四、承办单位：党的先进性理论学习研究会

三、“科学发展观”学习研讨会

一、活动对象：全体在校学生

二、活动内容：

1、全体在校学生均可参加，党的先进理论学习研究会会员优先；

2、活动期间观看有关的视频资料；

3、放映结束，党的先进理论学习研究会组织召开讨论会，个人书写心得体会。

三、活动时间：11月上旬

四、活动地点：见活动通知或海报

五、主办单位：党的先进理论学习研究会
四、“我的大学生活”摄影比赛

一、活动对象：烟台校区全体在校生

二、活动时间：10月下旬—11月中旬
三、参赛要求：反映我校校园文化建设及滨医学子精神风貌，内容积极向上；作品可为单张照片也可为一组照片（一组照片不得超过5张）；作品一律用7寸照片，背面需注明主题、姓名、院系、班级、联系方式、所用工具。

四、
承办单位：纯色摄影协会
    五、“水墨情  中国心”书画、篆刻大赛

一、活动对象：全体在校学生

二、活动时间：11月1日—11月9日

三、活动地点：见活动通知或海报

四、比赛内容及要求：
书法：分为毛笔书法和硬笔书法，书体不限。毛笔书法作品限在四尺之内，直幅为宜，硬笔书法以16开纸为宜。
绘画：国画6尺以内；油画尺寸宽不超过1.5米；其他画种尺寸以不超过0.5米×0.5米为宜。
篆刻：作品要求六到八方印拓，形式自便，其中至少两方附边款，全部印拓附释文。

注：每名参赛选手限报作品２件，每件作品背面注明姓名、年级、班级、联系方式。

五、承办单位：翰墨轩书画社团
六、HAPPYFREE化妆舞会

一、活动对象：全体在校学生

二、活动时间：2009年11月15日晚
三、活动地点：图书办公楼一楼大厅

四、活动内容：
舞会将以交际舞，华尔兹为主，并伴有平四、小拉、恰恰、兔子舞等多种同学喜欢的舞种，舞会还穿插游戏互动、抽奖等活动，并颁发纪念品。
第1环节，交谊舞会，包括平四、慢三、恰恰、吉特巴表演；

第2环节，舞蹈方面的互动游戏；

第3环节，快舞蹦D。
五、承办单位：LD舞蹈协会

七、驻烟高校师生书画、篆刻巡回展

一、活动时间：11月中旬

二、活动地点：教学科研楼C区

三、承办单位：翰墨轩书画协会
八、第三届趣味自行车比赛
一、活动对象：全体在校学生

二、活动时间：11月中旬

三、活动地点：网球场、篮球场

四、活动内容：骑车投篮赛；障碍赛；团体接力赛。

五、承办单位：阳光单车部落

九、五人制男子足球赛

1、 参赛对象：全体在校学生

2、 比赛时间：11月1日—11月20日
3、 比赛地点：校足球场

4、 参赛形式：

以团总支(分团委)为单位组成代表队参赛,具体参赛名额为：基础学院4支代表队（其中09级代表队1支），口腔学院、护理学院、医学人文学院、卫生管理学院、中西医结合学院、药学院各1支代表队，共10支队。具体流程详见通知。
五、承办单位：足球协会

十、“立冬”联系你我他
一、活动对象：滨州医学院全体学生

二、活动时间：11月7日

三、活动地点：餐厅广场

四、活动内容：立冬习俗文化展；立冬知识趣味比拼。
五、承办单位：传统文艺协会

十一、男子排球联赛
一、参赛对象：全体在校学生
二、活动时间：11月上旬

三、活动地点：校排球场
四、参赛形式：
以团总支（分团委）为单位组成代表队参赛，具体参赛名额为：基础学院3支表队，口腔学院、护理学院、医学人文学院、卫生管理学院、中西医结合学院、药学院、各1支代表队，共9支队（每队人数不超过12人，包括领队、队长在内）。活动程序详见通知。
五、奖励办法：比赛奖励前6名，颁发奖状
六、承办单位：排球协会
十二、“实践自我”情景模拟
一、活动对象：烟台校区全体在校学生
二、活动时间：11月中旬

三、活动地点：教学科研楼C区3003

四、活动内容：
情景剧场景，真实再现实践活动情景如爱心募捐被误解、环保活动遭无视、拉赞助受刁难，增强大学生对实践活动的了解。

五、承办单位：实践协会
十三、民族管乐器知识普及展

一、活动对象：全体在校学生
二、活动时间：11月15日
三、活动地点：一餐广场
四、活动内容：
1、宣传和普及关于民族乐器中管乐器（包括竹笛，陶笛，埙，箫，巴乌，葫芦丝等）的知识；

2、展示管乐器其中的构成、发声构造、发声原理及发声技巧；

3、现场演奏各种民族管乐器，并与同学互动；

五、承办单位：笛箫协会
十四、“笑平凡”茶馆相声晚会

一、活动对象：全校师生
二、活动时间：11月22日
三、活动地点：新一阶
四、活动内容：以相声、戏曲、快板为主要形式进行舞台表演。主要应用传统茶馆的表演形式，还原清末小剧场的表演原貌，丰富广大同学的课余文化生活，弘扬我国民族传统文化，宣传我戏曲社团，让更多同学了解、加入。
五、承办单位：戏曲协会

十五、“青春飞舞”滑板运动表演
一、活动对象：滑板活动爱好者

二、活动时间：2009年11月上旬
三、活动地点：校钟楼广场
四、活动内容：
1、轻松驾驶：蛇形过桩、滑板大风车、滑板手语。

2、求刺激：多人大风车、突破围圈，燕式滑行、双人共进退、双人交叉蛇状滑行{一字型行驶}。

五、承办单位：滑板协会

十六、面膜制作大比拼
一、活动对象：烟台校区全体在校学生
二、活动主题：面膜贴贴贴，越贴越美丽。
三、活动时间：11月14、15日
四、活动地点：行政楼一楼大厅
五、活动内容：制作各种面膜（酸奶面膜、去黑头面膜、草莓面膜、蛋清面膜、蜂蜜面膜、黄瓜面膜等）；为同学们讲解各种面膜的功效；制作面膜剩余水果蔬菜等材料做成各种水果沙拉，供大家品尝。
六、承办单位：营养与保健协会。

十七、首届烟台大学生跆拳道比赛

一、参加对象：驻烟高校学生
二、活动时间：11月中旬
三、活动地点：滨州医学院跆拳道训练场地
四、活动目的：弘扬跆拳道“礼仪，廉耻，忍耐，克己，百折不屈”的精神，锻炼大学生意志品质。

五、活动内容：
1、各所高校分别表演自己学校的特色项目

2、跆拳道品势大赛，黑带以下品势与黑带以上品势，评判标准根据品势难度以及动作规范性与力度进行评比。

3、特技比赛：分为腿法特技与功力特技，通过不同动作难度，速度，力度，准确度进行评选。
六、承办单位：羽翼跆拳道协会
十八、志愿者活动周
一、活动对象：青年志愿者协会会员

二、活动时间：十一月上旬
三、活动地点：待定
四、活动目的：宣传青年志愿者精神，增强广大学生参与志愿活动的积极性，形成“有事找志愿者，有时间做志愿者”的良好校园氛围。
五、承办单位：青年志愿者协会

十九、“指舞飞扬”校园民谣吉他弹唱比赛

一、活动对象：全体在校学生
二、活动时间：11月中旬

三、活动地点：教学楼一楼阶梯教室

四、活动安排：详见通知。




五、承办单位：吉他社团






















二十、“装点青春”化妆比赛

一、活动对象：烟台校区全体在校生

二、活动时间：11月中旬

三、活动地点：待定

四、活动内容：
    1、在规定时间内，化妆师根据模特气质，对其进行当场形象设
计，并对自己的作品进行简要介绍；

2、妆面技术60% 粉底厚薄均匀，皮肤质感好； 妆面干净，
对称、牢固；眉型、眼影、唇、腮红等符合脸型特点，色彩搭配合理， 层次过渡自然； 五官轮廓清晰，比例均匀，有立体感； 妆面设计与造型意图吻合；整体造型40% 构思新颖，艺术性与实用性相结合； 设计意图明确，主题突出； 妆面、色彩、发型、服饰等搭配符合要求； 注重整体效果，个性特点鲜明。
    3、评委对选手作品进行点评。
五、奖励办法：比赛评选最佳化妆师、最佳创意奖、最具时尚奖、最具艺术奖各一名。

六、承办单位： My girl 时尚社团

二十一、“点亮生活”手工艺品创意大赛

一、活动对象：全体在校学生

二、活动时间：2009年11月中旬

三、活动地点：图书办公楼一楼大厅
四、活动要求：参赛作品必须是手工制品；提倡废品利用、变
废为宝；作品要与生活相关，提倡原创。
五、承办单位：DIY社团

二十二、“飞轮炫影”趣味轮滑表演赛

一、活动对象：酷6轮滑社团全体会员
二、活动时间：11月上旬
三、活动地点：教学科研楼广场
四、活动内容：超级轮滑拔河赛，趣味障碍速滑赛，疯狂速

度滑行赛，20米托乒乓球往返，4×20实物往返接力，轮滑双人合作赛，超级轮滑互动赛跑。

五、承办单位：酷6轮滑社团
二十三、第八届棋王争霸赛

一、活动对象:全体在校学生

二、活动时间:11月7日——11月8日

三、活动地点:学生第二餐一楼大厅
四、比赛内容及规则：
（一）比赛设中国象棋、五子棋、跳棋、围棋四个项目；
（二）比赛规则：象棋、围棋比赛采取三局两胜分组淘汰制，胜者进入下一轮比赛，直至决出冠军；五子棋、跳棋比赛按两人一组，采取一局  定胜制，胜者进入下一轮比赛，直至决出冠亚军。
五、奖励方法：奖励四项棋类比赛冠、亚、季军各一名。
六、承办单位：弈腾棋艺协会

二十四、“送温暖  献爱心”系列活动
一、活动对象：聋哑学校学生、孤寡老人、孤儿儿童

二、活动时间：11月上旬
三、活动地点：烟台市聋哑学校、市敬老院、市孤儿院
四、承办单位：爱心协会、手语协会
二十五、“风雅·灵动”征文比赛
一、活动对象：全体在校生

二、活动时间：10月27日—11月18日。
三、活动地点：待定

四、活动要求：作品体裁不限；必须是原创作品，内容健康向上，积极进取，充分展现当代大学生精神风貌。
五、征稿方式：
1、直接投稿至旧教学楼蓼萧文学社信箱。
2、投稿至文学社邮箱：luxiaowenxueshe1106@126.com；
3、截稿时间：11月16日
六、承办单位：蓼萧文学社
二十六、“创意无限”电子创意大赛

一、活动对象：全体在校学生

二、活动时间：11月上旬

三、活动地点：见活动通知或海报

四、活动安排：
（一）影像类作品
包括电脑平面设计(或电脑手绘)，Flash、Powerpoint、DV短片，电脑平面设计(或电脑手绘)作品存放格式为JPG,作品容量不大于20MB(非压缩文件)；DV作品需在10分钟内,要求有完整的片头片尾；

（二）听觉类作品
包括彩铃和播客两类。彩铃长度为1分钟以内，播客长度为10
分钟以内(mp3,wma和wav格式)。
六、承办单位：网络社团
二十七、“我型我SHOW”动漫晚会

一、活动对象：烟台各高校动漫协会会员

二、活动时间：11月下旬

三、活动地点：旧一阶
四、活动内容：动感时尚的街舞表演，动漫歌曲独唱，cosplay走秀表演，火影忍者情景剧，魅夜动漫社情景剧表演等。

五、承办单位：Burning漫友联合协会

二十八、“Global Youth  Global World”
——英语口语交流活动

一、活动对象：全体在校生

二、活动时间：11月上旬
三、活动地点： C区3001

四、活动内容：

1、邀请老师为大家做英语口语介绍；

2、进行生动有趣的猜词比赛；

3、开心娱乐互动；

4、邀请外教英语口语沙龙俱乐部。

五、承办单位：外文社团

二十九、趣味寿司制作大赛

一、活动对象：全体在校学生

二、活动时间：11月8日

三、活动地点：清惠超市门前广场

四、活动内容：讲解寿司的历史起源、发展及其相关的基本常识；现场互动，就相关知识进行娱乐问答；每组现场完成一份寿司，按完成的时间和质量来进行评比；酷6轮滑协会即兴表演。

五、承办单位：韩语社团

三十、第八届学生社团活动月闭幕式

暨“青春年代”音乐晚会

一、活动主题：放飞梦想，激扬音乐

二、活动题目：青春年代

三、活动时间：11月22日

四、活动地点：教学科研楼第一阶梯教室

五、承办单位：爱乐人音乐协会
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