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附件 1

2025 年“青春榜样”优秀大学生评选具体细则
1. 崇德向善好青年：申报应至少满足下列一项条件：

（1）在弘扬中华传统美德、服务社会、乐于助人等方面相

关事迹获新闻媒体报道或在社会层面产生广泛影响；

（2）积极参加政策理论宣传教育活动，借助优秀作品的宣

传力、影响力等持续发声、传播向上向善的文化，荣获省级及以

上相关荣誉。

2. 创新创业好青年：申报应至少满足下列一项条件：

（1）在 SCI、SSCI、EI、CSSCI等期刊上发表的论文或已

确定录用论文，符合聚焦学术前沿、国家重大战略发展需求的论

文不受期刊限制，论文第一单位需为滨州医学院，专利权人需为

滨州医学院，申报者须为论文第一作者、共同一作或第二作者；

（2）获得过 2项以上学术创新方面的专利；

（3）在国家级及以上双创赛事中获得过全国一等奖（金奖）

及以上荣誉，或在“挑战杯”全国大学生课外学术科技作品竞赛、

“挑战杯”中国大学生创业计划竞赛等核心竞赛中获得过省级一

等奖及以上荣誉，申报者为个人时须为团队负责人或在主要学生

成员中排名前三。

3. 社会实践好青年：申报应至少满足下列一项条件：

（1）个人申报时须至少担任过 2个社会实践团队或 1个志

愿服务项目的第一负责人，且团队曾获得省级及以上荣誉；

（2）个人申报时参与各项志愿服务活动时长不低于 400小

时；

（3）个人长期致力于某 1项志愿服务项目的运行推广，且
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取得良好社会影响。

4. 勤学励志好青年：申报应满足下列条件：

自立自强，品学兼优，勇攀高峰，经历挫折仍能战胜困难、

超越自我、追求梦想，曾多次在学习方面荣获省级及以上相关荣

誉，并在同学中能够起到模范带头作用。

5. 担当有为好青年：申报应至少满足下列一项条件：

（1）扎根基层，心系团队，在党团支部、班级等团队担任

学生干部职务两年以上，工作方法和成效较好，带领团队需获评

省级及以上荣誉；

（2）服务社团发展，担任学生社团负责人，所负责社团架

构完善，在校内外有较强影响，社团须在近两年的“评星定级”

认定中均为三星级以上，且个人或所在团体获得过相关校级及以

上荣誉；

（3）担当尽责，甘于奉献，在学校、学院等各级学生组织

中担任主要学生干部职务，工作方法和成效较好，申报个人须获

评过相关省级及以上荣誉。

6. 体育竞技好青年：申报应至少满足下列一项条件：

（1）具有较高的体育竞技素养和水准，代表学校参与高水

平体育赛事，并取得至少 1项省级或以上荣誉；

（2）在校级及以上各类体育竞技活动中充分发挥个人特长

并带动周边同学，为学校校园文化建设做出突出贡献，个人获评

至少 3项校级或以上相关荣誉。

7. 文化艺术好青年：申报应至少满足下列一项条件：

（1）具有较高的文化艺术素养和水准，代表学校参与高水

平文艺赛事，并取得至少 1项省级或以上荣誉；
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（2）在校级及以上各类文艺活动中充分发挥个人特长并带

动周边同学，为学校校园文化建设做出突出贡献，个人获评至少

3项校级或以上相关荣誉。

8. 其他类别：除上述典型代表之外，如有其他先进事迹在

社会上受到广泛关注和认可，在相应领域做出巨大贡献的，受到

社会广泛关注和认可的。
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附件 2

2025 年“青春榜样”优秀大学生评选推荐表
推荐学院：

姓 名 性 别

照 片
出生年月 民 族

班 级 担任职务

联系方式 政治面貌

评选类别

□崇德向善好青年 □创新创业好青年

□社会实践好青年 □勤学励志好青年

□担当有为好青年 □体育竞技好青年

□文化艺术好青年 □其他类别

曾 获

主 要

荣 誉

事

迹

介

绍

（要求 500字以内、通讯类文体、第三人称。）

所 在

团 组

织 意

见
签字（盖章）

年 月 日

注：电子版推荐表需附照片。
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个人详细事迹（标题可改）

（正文采用仿宋_GB2312、三号字，阅后删）


	个人详细事迹（标题可改）

